UNSERE LIEBSTEN...

ROSSLE

Familie Simma

SATTELT DIE PFERDE... AHM DIE RADER MEINEN WIR NATURLICH :)

RUND UM DEN LUG ab Au

Bei der Backerei Fetz rechts abbiegen - ein Glterweg fuhrt durch einen schattigen Wald bis
zur Abzweigung Bergkristallhiitte - dort rechts abbiegen - Uber die Alpen Goldlachen,
Brendler und Sackelalpe fuhrt der Weg an der Westseite des Bergkamms auf einem
Guterweg hinunter zum Argenvorsal3 - auf einem gut ausgebauten Forstweg oberhalb der
Argen Schlucht radelt man zurtck ins Ortszentrum.

VON AU NACH DAMULS ab Au

Steiler Anstieg oberhalb der Argen Schlucht bis zum Argenvorsa3 - schone Alp Wege
fuhren zur Vorderkriegbédenalpe und weiter nach Damiils - Uber eine Bergstrae und
spater auf einem Alp Weg gelangt man zur Uga Alpe - steile Abfahrt fuhrt bis zur
Bachquerung - nach einem leichten Anstieg kommt man zur Mittelargenalpe - von dort
zurick nach Au (ab Argen Wald auf der Straf3e).

RUND UM DIE KANISFLUH ab Au

Anstieg Richtung Damiils & dann zum Berggasthaus Edelwei am Oberle = iber die
Wurzach Alpe und die Kanis Alpe geht es zur RoBstelle (Bergstation Mellau Bahn) - von dort
fahrt ein Alp Weg hinauf zur Wildguntenalpe und auf einem Glterweg radelt man durchs
Mellental hinunter nach Mellau = von dort an der Ache zurick nach Au.



